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PROGRAMA 2024 Módulo Psicoterapia en la Gestación

FECHA DOCENTE                CONTENIDO HORAS

27 DE ABRIL Jennifer Waldheim Aspectos Psicoemocionales de la gestación 2

Carla Pérez Introducción a la Psicoterapia en la Gestación 2

Natalia Liguori Sexualidad en la gestación 2

27 DE MAYO Pamela Labatut Gestación Arcoíris y Psicoterapia 2

Yanira Madariaga Gestación y TRHA 2

24  DE JUNIO Sylvia Sepúlveda Intervenciones Psico corporales en Gestación 2

Yanira Madariaga Mindfulness en la Gestación 2

29 DE JULIO Yanira Madariaga Habilidades de Inicio en Psicoterapia con Gestantes 2

Jazmín Mirelman Casos clínicos gestación y Psicoterapia 2

Video clases:

Violencia en la gestación 

con Paulina Sánchez

 Técnicas 

Psicoterapéuticas con 

Yanira Madariaga)

Intervenciones grupales 

con Daniela Gómez 

Gestación Adolescente. 

(confirmar)

Dificultades de Salud Mental de alta prevalencia: 

Depresión y ansiedad en la Gestación.  Yanira 

Madariaga

Tareas Psicoterapéuticas en el trabajo con gestantes. 

12 horas VIDEO 

CLASES 

18 HORAS 

TRABAJO 

AUTÓNOMO 
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PROGRAMA 2024 Módulo Psicoterapia en el Puerperio

FECHA DOCENTE                CONTENIDO HORAS

26 DE AGOSTO Jenniffer Waldheim

Docente a confirmar

Natalia Liguori

Psicopatología del Puerperio

Introducción a la Psicoterapia en el Puerperio

 Sexualidad y Puerperio

2

2

2

23 DE SEPTIEMBRE Paulina Sánchez

Jorge Bustamante

Trauma perinatal y puerperio: Consecuencias de la 

V.O

Intervenciones en familias con prematuros

2

2

28  DE OCTUBRE Sylvia Sepúlveda

Carla Pérez

Aportes de la Psicoterapia Corporal al trabajo con 

puérperas

Psicoterapia mamá/bebé

2

2

25 DE NOVIEMBRE Esther Ramirez

Yanira Madariaga

Habilidades clínicas para procesos terapéuticos con 

puérperas I

Técnicas psicoterapéuticas para el trabajo con 

puérperas I

2

2

VIDEO CLASES: Aspectos bio psico sociales del 

Puerperio: Esther Ramírez

Duelo Perinatal: Pamela Labatut

Depresión en padres tras el 

nacimiento: Cristóbal Vicencio

Acompañamiento grupal a puérperas: Daniela 

Gómez

Habilidades clínicas para procesos terapéuticos con 

puérperas I

Técnicas psicoterapéuticas para el trabajo con 

puérperas II (por confimar)

12 horas 

VIDEO 

CLASES 

18 HORAS 

TRABAJO 

AUTÓNOMO 
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PROGRAMA 2024 Grupo de supervision y Taller 

FECHA DOCENTE TEMA HORAS

ABRIL Lorena Durán Taller 6

MAYO Lorena Durán Supervisión

Taller

6

JUNIO Lorena Durán Supervisión

Taller

6

JULIO Lorena Durán Supervisión

Taller

6

AGOSTO Lorena Durán Supervisión

Taller

6

SEPTIEMBRE Lorena Durán Supervisión

Taller

6

OCTUBRE Lorena Durán Supervisión

Taller

6

NOVIEMBRE Lorena Durán Supervisión

Taller

6
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